


de la Presidenta del Comité Organizador

Con gran ilusión retomamos las reuniones regionales de la Sociedad 
Castellano Leonesa de Oncología Médica en la ciudad de Ávila. En esta 
ocasión, presentamos el XXIII Congreso de la Asociación Castellano-
Leonesa De Oncología que se celebrará, con el título “Mejorando las 
oportunidades y la calidad de vida de los pacientes oncológicos”, los 
días 25 y 26 de abril en el Palacio de Los Serrano. La oncología médica 
en esta ciudad ha sufrido muchos altibajos laborales que han supuesto un 
gran esfuerzo y sacrificio para mantener la calidad en la atención, pero 

nunca hemos dejado de estar y trabajar para y por el bien de los pacientes 
oncológicos.

El programa del congreso de este año supone una propuesta de 
mejora. Con los temas a desarrollar tenemos la intención de 

resaltar todas las esferas en las que se ve inmerso un paciente 
al que se le da un diagnóstico de cáncer, más allá de lo 
puramente terapéutico: el auge de las técnicas moleculares 
que nos orientan a realizar un abordaje médico más preciso; 
la implantación de técnicas diagnóstico-terapéuticas con 
radioisótopos que ya son una realidad para determinadas 
patologías oncológicas; la necesidad de mejorar la 
calidad de vida de los pacientes largos supervivientes, 
que reclaman el desarrollo de circuitos de coordinación 
entre atención primaria y otros especialistas para la 
resolución de complicaciones latentes; la importancia de 
recordar que la integración de la atención psicológica, 
espiritual y física del paciente desde el inicio es 
absolutamente indispensable para obtener los mejores 
resultados. Y finalmente, abordamos la situación actual 
de la investigación en nuestra comunidad y cómo nuevas 

técnicas informáticas, como la inteligencia artificial, 
pueden mejorar la eficacia y la satisfacción de pacientes y 

profesionales

Desde esta histórica y acogedora ciudad os esperamos con 
mucha ilusión y agradecemos de antemano vuestra participación.

 
Dra. Elena Filipovich Vegas 

Presidenta del Comité Organizador

Saluda
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Científico
Programa

Viernes 25 de Abril

15:00 h / Cóctel de bienvenida. 

16:30 h / Bienvenida. 

	 Dra. Elena Filipovich Vegas. Jefa de Unidad del Complejo Asistencial de Ávila.

16:45 h / Inauguración. 

	 Ilmo. Sr. D. Jesús Manuel Sánchez Cabrera. Alcalde de Ávila. 
	 Exmo. Sr. D. Alejandro Vazquez Ramos. Consejero de Sanidad de la  
	 Junta de Castilla y León.  
	 Dra. Isabel Martiño Diaz. Gerente del Complejo Asistencial de Ávila. 
	 Dra. Beatriz Esteban Herrero. Presidenta de ACLO. 
	 Dra. Elena Filipovich Vegas. Presidenta del Comité Organizador del Congreso.

17:25 h / Mesa 1:  
	 La vorágine de las determinaciones moleculares en el día a día oncológico.

	 Moderadores: 
	 Dr. Enrique Lastra Aras. Hospital Universitario de Burgos. 
	 Dra. Raquel Seijas Tamayo. Complejo Asistencial de Ávila.

	 17:30 h / Timing y disponibilidad real de las determinaciones moleculares. 
	 Dra. Rebeca Lozano Mejorada. Complejo Asistencial Universitario de Salamanca.

	 17:45 h / NGS de biopsia líquida vs tejido tumoral. Ventajas e inconvenientes. 
	 Dr. Juan Carlos Torrego García. Hospital Universitario Rio Hortega de Valladolid.

	 18:00 h / Papel de ctDNA en la aproximación diagnóstico-terapéutica.  
		  Perspectivas futuras.  
	 Dra. Miriam Vela Domínguez. Hospital Universitario de Burgos.

	 18:15 h Discusión.

18:30h	/ Pausa/café.



Sábado 26 de Abril

08:30 h / Asamblea socios. 

09:40 h / Mesa 3: 
	 Actualización de las técnicas diagnósticas y terapéuticas de Medicina Nuclear.

	 Moderadores  
	 Dr. Fernando Arranz Arija. Complejo Asistencial de Palencia. 
	 Dr. Jaime Ceballos Viro. Complejo Asistencial de Ávila.

	 09:45 h / Descripción y utilización de las diferentes técnicas de radioisótopos  
	 en oncología.  
	 Dra. Paloma Garcia-Talavera. Medicina Nuclear. Complejo Asistencial  
	 Universitario de Salamanca.

	 10:00 h / Implementación del uso de radioisótopos en los tumores neuroendocrinos.  
	 Dr. Guillermo Crespo Herrero. Oncología Médica. Hospital Universitario de Burgos.

	 10:15 h / Implementación del uso de radioisótopos en el cáncer de próstata.  
	 Dr. Ricardo Sánchez-Escribano Morcuende. Oncología Médica. Hospital Clínico 
	 Universitario de Valladodid.

	 10:30 h / Discusión.

10:45 h / Pausa/café.

18:55 h / Mesa 2: 
	 Largos supervivientes en oncología. 

	 Moderadores: 
	 Dr. César Rodríguez Sánchez. Complejo Asistencial Universitario de Salamanca. 
	 Dra. Elena Filipovich Vegas. Complejo Asistencial de Ávila.

	 19:00 h / Definición y estado del arte. 
	 Dra. María Isabel Ruiz Martín. Complejo Asistencial de Palencia.

	 19:15 h / Secuelas que impactan en la calidad de vida.  
	 Dra. María Cornide Santos. Complejo Asistencial de Segovia.

	 19:30 h / Detección de 2º neoplasias e investigación.  
	 Dra. Amaya Díaz de Cerio. Complejo Asistencial de Soria.

	 19:45h / Seguimiento: coordinación entre atención especializada y atención primaria. 
	 Dra. Rosario Vidal Tocino. Complejo Asistencial Universitario de Salamanca.

	 20:00 h / Discusión.



11:10 h / Mesa 4: 
	 Atención integral del paciente oncológico.

	 Moderadores: 
	 Dr. Diego Soto de Prado y Otero. Hospital Clínico Universitario de Valladolid. 
	 Dra. Laura Galán Santos. Complejo Asistencial de Ávila.

	 11:15 h / Sarcopenia: ejercicio físico y nutrición, ¿qué debemos saber y hacer  
	 los oncólogos?  
	 Dra. Beatriz Barrios Collado. Oncología Médica. Complejo Asistencial de Ávila.

	 11:30 h / Cuidarse para cuidar. 
	 Dra. Irene Esquilas Pérez. Psicóloga de la AECC. Provincia de Ávila.

	 11:45 h / Actualización en el manejo del dolor. 
	 Dra. Laura López López. Complejo Asistencial Universitario de León.

	 12:00h / La atención espiritual en la enfermedad y al final de la vida.  
	 Ana Asunción Caramanzana Santamarta. Asistente espiritual del Hospital Clínico  
	 Universitario de Valladolid.

	 12:15 h / Discusión.

12:40 h / Mesa 5: 
	 La investigación en Castilla y León.

	 Moderadores: 
	 Dra. Beatriz Esteban Herrera. Complejo Asistencial de Segovia. 
	 Dr. José Valero Álvarez Gallego. Complejo Público Asistencial de Zamora.

	 12:45 h / ¿De dónde venimos y dónde estamos?  
	 Dra. Ana López González. Oncología Médica. Complejo Asistencial Universitario  
	 de León. 

	 13:00 h / Perspectivas futuras para profesionales y pacientes. 
	 Dr. Rafael López Castro. Oncología Médica. Hospital Clínico Universitario  
	 de Valladolid.

	 13:15 h / ¿Qué puede aportar la IA a la Oncología?  
	 Roberto Martínez-Guisasola Guerrero. Ingeniero informático. Hospital Universitario  
	 de Burgos.

	 13:30 h / Discusión.

14:00 h / Simposio satélite.  
	 Terapia dirigida en cáncer de pulmón.  
	 A propósito de un caso. 
	 Dr. Rafael López Castro. Hospital Clínico Universitario de Valladolid.

14:30 h / Clausura del congreso y Almuerzo de trabajo.

Programa Científico
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Mas Información

https://www.aclo.es/23-aclo-avila/

Sede:
Palacio de los Serrano
Plaza de Italia, 1, 05001 Ávila


